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હૈયાનો હાર બનાવી દેશો

(મહોપાધ્યાય યશોજિિયજીિા) આ ચોિીસ સ્તિિો અદ્ભુત છે. પ્રભુિી સાથે

આત્માિે એકમકે બિાિિા માટે એ ૨૪ સ્તિિો કરતાાં બીજી કોઈ ચીિ િધારે

સહેલી હિુ સુધી મારા અિુભિિામાાં આિી િથી. એ િાિકડા સ્તિિોિો એક એક

અક્ષર અથથ-ગાાંભીયથથી ભરલેો છે. શાસ્ત્રોિો અજધક બોધ થયા પછી િ તિેી અથથ-

ગાંભીરતાિો ખરો ખ્યાલ આિે છે. બીજાં સ્તિિો મોઢે થાય કે િ થાય, તિેી જિકર

િજહ પણ આ ચોિીસિે તો કદી ભુલાય િજહ, એિી મારી િરી િરીિે ભલામણ છે.

એમાાં િે છે તે પ્રાયઃ ભાષામાાં બીિે મળિાિુાં િથી. એિુાં એકેક પદ સેંકડો િાર

બોલશો તો પણ િિો િિો ભાિ ઝયાથ િ કરશ.ે એિુાં પ્રાયઃ બીજી કૃજતઓમાાં ઓછુાં

િ બિે છે; માટે તેિે હૈયાિો હાર બિાિી દેશો.
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