
માતા-પિતાના 

નામને શોભાવે તવે ું, 

આિણ ું જીવન 

સુંસ્કારસુંિન્ન

બનાવીએ તો 

તેઓન ું ઋણ 

યપ્કું પિત

અદા કય ું કહેવાય. 



આિણા પશક્ષક, 

પ્રાધ્યાિક, ધમમગ રુ  નો, 

આિણા િરના 

ઉિકારનો 

સ્વીકાર કરવો, 

વારુંવાર કૃતજ્ઞતા

પ્રગટ કરતાું રહેવ ું, 

એનો ઋણસ્વીકાર 

કરવો જરૂરી છે.



ત ું જવેી રીતે 

ઉ્સાહથી

પસુંહની િેઠે 

(દીક્ષા) લે છે 

તેવી જ રીતે 

િાળવામાું િણ 

ઉ્સાહ રાખજ,ે

પ્રમાદ કરીશ નહી ું.



બીજા કોઈ 

મ શ્કેલીમાું હોય 

્યાર ેતમે ય 

(કોઇ આશા પવના)

મદદ કરજો. 

આમ િણ 

ઋણમ પિ 

થતી હોય છે. 

એ ઉત્તમ પ્રકાર છે.



આિણે િણ 

કોઈને ટેકારૂિ 

બનીએ તો, 

શ ભના એક 

વત મળમાુંથી

બીજ ું  વત મળ રિાશ,ે 

પવસ્તરત ું રહેશે.



કૃતજ્ઞતા તો 

ગ ણોન ું

ભાજન છે. 

ગ ણ તેમાું 

રહે છે, 

ટકે છે અને 

શોભે છે.


