
 

 

आशा औरन की क्या कीजे? (पद २८) 
 

आशा औरन की क्या कीजे? ज्ञान सुधारस पीजे, 

आशा औरन की क्या कीजे ? 

 

भटके भटके द्वार लोकन के, कूकर आशाधारी.  

आतम अनुभव रस के रसीया, उतरे न कबहु खुमारी. 

आशा औरन की क्या कीजे ? १ 

 

आशा दासी के जे जाए, ते जन जग के दासा,  

आशा दासी करे जे नायक, लायक अनुभव प्यासा. 

आशा औरन की क्या कीजे ? २ 

 

मनसा प्याला पे्रम मसाला, ब्रह्म अग्नि परजाली. 

तन भाठी अवटाइ पीए कस, जागे अनुभव लाली. 

आशा औरन की क्या कीजे ? ३ 

 

अगम पीआला पीओ मतवाला, चीने्न अध्यातम वासा. 

आनंदघन वे्ह जग में खेले, देखे लोक तमासा. 

आशा औरन की क्या कीजे ? ४ 

 

- પરમ પૂજ્ય યોગીરાજ શ્રી આનંદઘનજી મહારાજ 

 

 

ન ોંધ: શ્રી મનહર ઉધાસ ના અવાજમાોં ગવાયેલ 

આ પદને Youtube પર સાોંભળવા આ QR 

code સ્કેન કર .  



 

 आप स्वभावमाां रे – सज्झाय 
 

आप स्वभावमां रे, अवधू सदा मगन में रहना । 

जगतजीव है कमााधीना, अचररज कछुअ न लीना ॥ 

आप स्वभावमां रे, अवधू सदा मगन में रहना ॥ १ ॥ 
 

तुम नही ंकेरा, कोई नही ंतेरा, क्या करे मेरा मेरा । 

तेरा हे सो तेरी पासे, अवर सब हे अनेरा ॥ 

आप स्वभावमां रे, अवधू सदा मगन में रहना ॥ २ ॥ 
 

वपु ग्नवनाशी, तंु अग्नवनाशी, अब हे इनका ग्नवलासी । 

वपु संग जब दूर ग्ननकासी, तब तुम ग्नशव का वासी ॥ 

आप स्वभावमां रे, अवधू सदा मगन में रहना ॥ ३ ॥ 
 

राग ने रीसा दोय खवीसा, ए तुम दुुः ख का दीसा । 

जब तुम उनकंु दूर करीसा, तब तुम जग का इसा ॥ 

आप स्वभावमां रे, अवधू सदा मगन में रहना ॥ ४ ॥ 
 

पर की आशा सदा ग्ननराशा, ये हे जगजनपासा । 

ते काटनकंु करो अभ्यासा, लहो सदा सुखवासा ॥ 

आप स्वभावमां रे, अवधू सदा मगन में रहना ॥ ५ ॥ 
 

कबहीक काजी कबहीक पाजी, कबहीक हुआ अपभ्राजी । 

कबहीक जग में कीग्नता गाजी, सब पुद  गलकी बाजी ॥ 

आप स्वभावमां रे, अवधू सदा मगन में रहना ॥ ६ ॥ 
 

शुद्ध उपयोग ने समता धारी, ज्ञान ध्यान मनोहारी । 

कमा कलंककंु दूर ग्ननवारी, जीव वरे ग्नशवनारी ॥ 

आप स्वभावमां रे, अवधू सदा मगन में रहना ॥ ७ ॥ 
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કોક વદન ઈદ અને કોક વદન રોજા 
 

ક ક દદન ઈદ અને ક ક દદન ર જા 

ઊછળે ને પડે નીચે દજોંદગીનાોં મ જાોં. 

 

કાોંઈ અફસ સ નહીોં કાોંઈ નહીોં દફકર, 

ક ઈ ચીજ તણી નહીોં દજોંદગીમાોં દજકર, 

આવે ને જાય એના વેઠવા શા બ જા? 

ક ક દદન ઈદ અને ક ક દદન ર જા. 

 

માન મળે, મળે ધનધાન, મળે સત્તા, 

પાન ચાવી બીજી પળે ખાવા પડે ખત્તા, 

વાહ ભાખે ક ઈ રૂડી આોંખે વેષ ભાળી, 

આહ નાખે ક ઈ ભ ોંડી મ ઢે મેશ ઢાળી, 

રામ માર  રૂદે હસે રોંગ નહીોં દ જા 

ક ક દદન ઈદ અને ક ક દદન ર જા. 

 

હાલ્યા કર ેદુદનયાની વણજાર ગાોંડી, 

ક ણ બેઠુોં  રહે એની સામે મીટ માોંડી? 

દ ધ મળે વાટમાોં કે મળે ઝેર પીવા 

આપણા ત  દિર બળે આતમાના દીવા. 

 

લાોંબી લાોંબી લેખણે તયાોં ન ોંધવી શી યાદી 

બેય ક ર ેઆપી જવી મુબારકબાદી, 

ઘેલાોં ભલે ઘ ઘવે આ દજોંદગીનાોં મ જાોં 

આવ  તમે ઈદ અને આવ  તમે ર જાોં 

 

- કવવ શ્રી મકરંદ દવ ે


